
Телефон доверия/Ышаныч телефоны 

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ  

 

По указанным телефонам можно получить 

квалифицированную анонимную, экстренную, 

консультационно-психологическую помощь, в том 

числе в случаях жестокого обращения и насилия в 

отношении детей, включая случаи сексуального 

насилия как в семье, так и вне её. 

  

Единый общероссийский телефонный 

номер «Детский телефон доверия»  - 8 800 2000 

122 

 

  Воспользоваться телефоном доверия могут 

дети и взрослые, проживающие в населенных 

пунктах Республики Татарстан. Звонок является 

анонимным и бесплатным как со стационарных, 

так и с мобильных телефонов.      

                                          

  

Службы экстренной психологической помощи по 

телефону, действующие в Республике Татарстан: 

город Альметьевск-(8553) 328960 
 


